
  

 

新型冠状病毒即时检测中心操作指南 

无需预约，无需英文沟通，适合无症状人群 

请在家准备好个人信息卡，需要填写红色内容: 

     

 

把准备好的个人信息卡交给工作人员，他们会帮
助您把信息输入到政府的设备里。 

 

工作人员会递交给您三样东西: 官方卡片，三张
条码粘贴，封闭的测试棉签。 

 

用免洗消毒液搓双手消毒后，把棉签取出。首先
用绵面的一端轻柔地擦拭咽喉两侧 （左侧和右侧
各个三次）。如有轻微呕吐感，均为正常现象。  

        

       
然后用相同的棉签以垂直鼻子方向擦入鼻孔 

（2.5厘米）, 在鼻内旋转 5次（只需测试一只鼻
孔）。 

 

将持有棉签拭子和条形码粘贴的手臂伸出窗口，
稍作等待，工作人员会立刻领取。妥善保存好官
方卡片，测试完毕。 

  

      如果没有收到短信请拨打 119。如果您及您的家人需要帮助，请与我们联络。 

 

Staten Court, Tradewind Square, East Village, Duke Street, Liverpool, L1 5BG    Charity No. 1001288 

E-mail電郵: info@chinesewellbeing.co.uk   Principal Office Telephone No.电话: (0151) 709 2643  

DOB生日: 日/月/年  

First name 名: ________ 

Last name 姓: ________ 

First line of address  

地址第一行: _________ 

Post Code邮编: _______ 

Tel电话号码: ________ 

Nationality: Chinese 

No symptoms无症状 

您应会在 5个小时内通
过手机短信收到测试结
果。Negative=无病毒 

Positive=有病毒 


